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Ordféranden har ordet

Den goda utvecklingen fortsatter.

Nar det ar dags att sammanfatta 2014 kan jag glddja mig at mycket i klubbens utveckling. For mig
personligen har det varit lite tyngre med mitt fysiska sonderfall, men aren gar ingen sparlost forbi. Det
kan ocksa vara sa att nar jag inte kan ldgga mig i allt sa tar andra ansvar och det blir till gagn for
foreningen.

Jag har i manga ar efterlyst att vi ska bli fler ledare och i ar har vi tagit ett rejalt kliv bade pa
ungdomsledarsidan och pa arrangemangssidan med nya tavlingsledare. Jag hoppas vi kan vassa var
ungdomsverksamhet och vara arrangemang ytterligare nu nar vi blivit fler engagerade ledare.

Jag har under aret ocksa blivit pamind om nédvandigheten av fornyelsen da jag deltagit i begravningen
av tva tidigare ordférande i klubben; Ingvar Hagstrém och Leif Fjellman.

Vi har fortsatt vaxa nar det géller antalet licenser och vid en snabb koll av licensregistret hos SCF kunde
jag utldsa att vi hade nast mest licenser av Sveriges cykelklubbar. Detta parat med att vi i ar ocksa
lyckats fa fler att delta pa tavlingar ar mycket gladjande. Vi har i ar haft 6ver 100 cyklister som tavlat i
klubbens farger. Vi hoppas att det ocksa kan sprida sig i landet sa det blir fler pa tavlingarna. For nar
man tittar i resultatlistor kanns det tyvarr inte som om cykelverksamheten i Sverige vaxer pa
tavlingssidan.

Vi har kvar en del utmaningar att jobba med s allt 4r inte fixat fér framtiden. Aven om vi fatt nagra
fler tjejer som cyklar sa ar underskottet fortfarande stort. Vi skulle behdva 100 cyklande tjejer till.
Problemet med att fa 15-16 aringarna att fortsatt cykla har vi heller inte lyckats speciellt vdl med. Och
sist men inte minst skulle vi behéva ta tag i att fa en storre klubblokal och kunna anstalla nagon pa
deltid for att skota klubbens administration som kraver en hel del bada av ordférande, sekreterare och
kassor.

Bjorn
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Traning
MTB-trdning fér ungdomar

Ungdomstraningen har fortsatt pa i stort sett samma framgangsrika satt som tidigare ar. Trenden med
ett 6kande antal ungdomar har fortsatt och speciellt i den yngsta gruppen upp till 10 ar har det varit
god tillstromning av nya adepter. Férutom utomhustréningen pa torsdagar och l6rdagar under var
sommar och host har det under arets kallare tid liksom tidigare ar bedrivits inomhustrdning i
Kalltorpsskolan och genomfoérts vandringar i skogarna kring Partille.

Det 6kande antalet ungdomar och det samtidigt 6kade antalet ledare har maijliggjort en nagot mer
konsekvent indelning i traningsgrupper dn vad som varit mojligt tidigare ar. Ambitionen ar att forsoka
halla samman traningsgrupper med gemensam ambitionsniva och cyklingsformaga. Allt for att alla
skall ha roligt och fa sa stor behallning av sin traning som mojligt.

Under hosten har Bjorn Rosander lamnat o6ver huvudansvaret for ungdomstraningen till Mats
Abrahamsson som tillsammans med de 6vriga ungdomstranarna kommer att fortsatta att utveckla
klubbens ungdomstraning pa MTB

LVG-trdning for ungdomar

Aven om antalet ungdomar som cyklar landsvig &r mindre &n p& MTB har traningen kunnat fortsitta.
De mer avancerade ungdomarna har dock i huvudsak cyklat med seniorerna.

Downbhill-trining

Foreningen har som ndmns pa annat stalle i verksamhetsberattelsen under 2014 6vertagit Kviberg Bike
Park och ater startat upp traning fér Downhill sektionen inom féreningen i anknytning till
anlaggningen. Traningar och mediafléde (facebook) har i huvudsak letts av Fredrik Pettersson.
Aktiviteter och traningar har dgt rum en gang i veckan pa bestdmd dag, samt oftast dven en spontan
traning i veckan nar vadret tillatit. Gruppen har flertal ganger dven besokt Ale Bike Park och andra
stallen som lampar sig for Downbhill och teknisk cykling. Uppslutningen runt Downhill traning har varit
sparsam i borjan av aret for att senare komma igang innan semestrarna. Traningarna i klubbens regi
hade uppehall under semestern, men trotts detta var Bike Parken vélbesokt hela sommaren. Efter
semestern togs trdningarna upp i klubbens regi igen med fasta dagar och tider. Vi hoppas att
kommande sasong skall locka fler ungdomar till Downhill tréaningarna. Vi har aven bérjat fora en dialog
med Ale Bike Park géllande att fa tillgang till parken under féreningens traningar.

MTB-trdning for tjejer

Under varen och hosten holl Merve i tjejtraningar. Vid traningarna cyklades pa olika stigar i
Delsjoterrangen, varvad med tekniktraning. Intresset var stort och deltagarantalet varierade mellan 4
och 15 personer. Det kom manga nya tjejer som testade MTB for férsta gangen, men det fanns dven
en del vana cyklister som var med pa varje traningstillfalle. Utmaningen bestod i att halla ihop gruppen
och hitta turer som passade alla. Det ar bra att ha tva ledare men i ar fanns inte resurser till detta. Ett
forslag infor nasta ar ar att ha tva grupper, en for tjejer som inte har cyklat s mycket MTB och en
grupp for tjejer som ar vana cyklister dar man kan ha tavlingslik traning.

LVG-trdning for seniorer



Under 2014 har vi fortsatt med liknande traningsupplagg som tidigare ar. Detta innebar att vi korde
mycket “rundbanerace”, dvs. tavlingsliknande tréning pa rundbanor i bl.a. Vallhamra, Bergsjon
och Angered. Under hogsommaren gav vi oss dven ivdag pa lite langre turer som delats upp i olika
partier med “fri fart” samt lagtempo. Till skillnad fran 2013 har traningarna inte dragit riktigt lika
mycket folk, detta kan bero pa att fler klubbar kér samma upplagg som vi gor tex Aktivitus. Vi har dven
podngterat att man boér ha erfarenhet av att cyklat i grupp innan man ansluter sig till vart tisdagspass
vilket ocksa kan ha lett till ett lagre deltagande.

Det ar tydligt att intresset for seniorcykling i Goteborg har 6kat och i ar har detta visat sig i form av en
mer uppstyrd form av pro-tour, mestadels i GP format. Det bor podngteras att i ivern med det fina pro-
tour initiativet sa har ungdomscyklingen blivit lidande. Det har dven noterats att det har tavlats mindre
i ar an tidigare ar vilket har framgatt i summeringen av anmalningsavgifter. En anledning kan vara att
en av de stora tavlingarna i borjan av sdsongen blev instdlld. Da initiativet "alla ska med" fér mtb
ungdomarna verkar vara mycket lyckat kanske ett liknande initiativ bér goras for de tavlande
seniorerna. Samakning och boende forekommer redan men kan kanske bli &nnu béttre.

MTB-trdning fér seniorer

Under aret har det bedrivits seniortraning pa MTB pa torsdagar kl 18:00 med samling i samband med
ungdomstraningen. Klubben har farre seniorer som kor MTB jamfort med LVG och traningarna har
darfor inte fatt samma flyt som LVG-traningen. Nagra fina pass har det dock blivit. For att fa battre
traningar kravs fler kontinuerligt aterkommande seniorer pa tréningarna. Det har ocksa fungerat bra
och sla samman seniorerna med ungdomarna som kor i réd grupp.

Traningslager
Trdningsldger Girona 4/4-11/4

| ar flog inte mindre an 15 stycken mastercyklister till Barcelona for vidare transport till Girona och en
veckas solcykling. Vil pa plats mote tre andra klubbkamrater upp, ndgot som gor detta till det storsta
seniorlagret pa lange i klubben. Bland de 18 fanns dven en junior och en 15-16. Nytt for i ar var att vi
inte anvande oss av cykelresor.com utan styrde allt sjdlva. | vanlig ordning avverkade vi ca 80 mil och
ett otal hjdmeter. Vi hade extrem tur med vadret och Katalonien bjéd pa fantastisk cykling. Hit aker vi
igen 2015, hdng pa!l

Ungdomsldiger Kinnekulle 28-30 Mars

Den 28-30 Mars genomférde vi ett traningslager for ungdomar i Kinnekulle. Forutom medlemmar fran
CK Master deltog cyklister fran Molndals CK, totalt drygt 30 personer i olika aldrar.

Pa samma satt som aret innan skedde boendet pa Falkdngens vandrarhem i Hallekis vilka dven stod for
frukost. Falkdngen ordnade dven middag och lunch pa den lokala restaurangen. Maten holl god klass.
Cyklisterna delades in i tre grupper efter alder och férmaga. Totalt genomfdrdes tva pass pa I6rdagen
och ett pass pa sondagen. Till skillnad fran aret innan hade varen anlant och Kinnekulle visade upp sig
fran sin basta sida med gott vader och torra stigar. Pa Iordagskvallen gicks kommande ars
tavlingsprogram igenom tillsammans med en kort genomgang av regler som galler vid mtb och
landsvagstavlingar.



MTB-skolor

Pdsklovs MTB-skola, 14-17 april 2014 i Skatads.

Forsta morgon nar det var dags att aka och starta MTB-skolan regnade det, nar man kommit hem igen
efter de fyra dagarnas vedermodor borjade det regna igen. Daremellan sken solen mest hela tiden och
det var signifikativt for hela skolan. Vackert vader, inga olyckor att tala om och en valdigt trevlig grupp.
Det var antagligen den storsta pasklovsskolan med 32 ungdomar som deltog nagon dag och 9 stycken
helt nya som var dér alla dagar sa nar som en som avvek pa skartorsdagen. Vi kérde enligt det vanliga
konceptet med teknikdvningar pa morgonen och en tur i skogen efter fikat. Vi kunde speciellt gladja
oss at att kunna kora en tjejgrupp med minst tre tjejer varje dag. Skogsturerna genomfordes i fyra
grupper sa alla fick anstrénga sig efter formaga. Bjorn Rosander fungerade som ledare och organisator.
Som vuxna ledare medverkade ocksa Markus Lindén, Nils Kilander, Roland Larsson, Per Wallentin och
en av ungdomarnas pappa. Vara mer rutinerade ungdomar; Axel Abrahamsson, Olof Abrahamsson,
Bazka Johansson, Erik Kilander, Martin Rihkrand och Carl Ryttsén bidrog med att visa och instruera pa
ett utmarkt satt.

MTB-skola 11-15 augusti, 2014

Dagarna innan start for MTB-skolan nadde vi taket for antalet anmalda. Nar vi samlades forsta dagen
var vi 42 stycken med ledare varav 18 var helt nya i klubben. Nagra anmalda saknades men istallet dok
det upp nagra oanmalda. En av de nya upptéackte snabbt att det har inte var nagot fér honom och en
forsvann pa grund av kullkérning andra dagen men resten hangde med hela veckan med enstaka
dagars franvaro och vi var nere pa 30 cyklister sista dagen da nagra av klubbens cyklister akt till
Dalarna for CykelVasan . Dagarna delades in i tva sessioner en med 6vningar i att hantera cykeln och
en med en lite langre cykeltur i skog och mark. | ar var vi befriade fran allvarligare skador relaterade till
cyklandet. Det var en del lindrigare i kullkdrningar forsta dagarna. Den stora olyckan vara att Bjorn
halkade pa trappen till klubbstugan och slog sig rejalt och heller inte kunde cykla de tva sista dagarna.
Vi avslutade arets MTB-skola med att kdra en liten tavling som ingick i rekryterings-arrangemanget
Postgirot for Kids, dar vara nya cyklister deltog.

Vi hade lite otur med vadret da det blev den veckan da en fantastisk sommar upphérde. Prognoserna
varnade for regn varje dag men vi kom undan med en skur som blétte ner oss och antagligen ocksa var
orsaken till Bjorns fall.

Ett flertal av vara egna ungdomar medverkade som ledare en eller flera dagar. De ska ha ett stort
berém for hur de tog hand om vara gaster! De som stod for kontinuiteten pa ledarsidan var Roland
Larsson och Bjorn Rosander. Markus Lindén hade forberett genom att se 6ver klubbens cyklar och de
fungerade utan mankemang. Trycket pa att Iana cykel var ovanligt stort och vi fick be de som anmalde
sig sent att forsoka fixa cykel sjalva om majligt. Till slut var 9 av klubbens cyklar utlanade vid starten
plus att Roland korde pa Bjorns reservcykel.

Vintertraning

Utomhustrdning

Under host vinter och tidig var har cykeltrdningen for ungdomarna kompletterats med
uthallighetstraning i form av lite langre vandringar i Furulund samt I6pning i Skatasterrangen.



Inomhustrdning pd Nordic Wellness

Liksom forra aret har CK Master haft mojlighet att trdna spinning pa tisdagar pa Nordic Wellness i
Partille. Master har haft tillgang till 15 platser i traningslokalen och samtliga pass har varit valbesokta
med bade Master och icke-Master medlemmar. Markus Lindén har hallit i merparten av cykelpassen i
ett traningsprogram som ger mycket god forberedelse for den Ianga cykelsdsongen

Ovriga aktiviteter

Orgryte-Hirlanda festvalen, 31 maj 2014

Klubben deltog i festivalen med Fredrik Pettersson, Mick Johansson, Bjorn Rosander, nagra cyklar och
lite informationsbroschyrer. Vi hamnade innanfér murarna pa det som en gang var Harlanda fangelse
och pratade med en del bestkare. Tyvarr var majoriteten av bestkarna, pensionarer och familjer med
barnvagn, knappast var malgrupp. Vi hoppas att var narvaro atminstone betyder att vi blir en klubb
vars existens fler blir medvetna om.

Overtagande av Kvibergs Bike Park

CK Master forvarvade under 2014 Kvibergs Bike Park ifran West Coast Bike Association. Parken ar
Oppen for alla under alla timmar och dagar pa aret. CK Master bedriver aterkommande cykeltraning i
Bike Parken fér Downhill och MTB akare i klubben. | parken anvander du olika cyklar MTB, BMX, Dirt
och Downhill cykel. KVIBERGS BIKE PARK invigdes 2014-06-06 tillsammans med Nationaldagsloppet
genomférande. For att locka och paannonsera parkens plats och lage inne pa Kviberg flyttades Lilla
NDL till Bike Parken dar bestkarna och deltagarna kunde prova pa banorna i parken. Besékarna hade
tillgang till 1an cyklar, skydd och hjalmar under dagen. Invigningen av parken genomférdes med en
tavling dar Goteborgs basta Dirt cyklister stallde upp och tavlade med otroliga hopp och volter.

Verksamhet riktad mot allménheten

Klubben har under aret erbjudit uthyrning av cyklar och cykelguider pa hemsidan. Det har resulterat i
nagra uthyrningar av bara cyklar, av cyklar med guide och av bara ledare. Ett att arrangemangen var
ett mycket uppskattat fodelsedagskalas fér ungdomar som hanterades av Johanna Simonsson.

Elevvalsdagar

CK Master anordnade under VT-2014 tva elevensvaldagar for Eriksboskolan i Hjallbo. Under tva
heldagar cyklade barn i dldrarna 10-13 ar mountainbike i Skatas. Klubben bistod med ledare och
lanecyklar.

Klubbens arrangemang

Sammanfattning av Master Cup 2013

| &r hade vi andrat lite pa formatet for Master Cup och genomférde de fyra tévlingar i samband med
den ordinarie l6rdagstraningen. Det blev lite av en succé med ett betydligt storre deltagande an
tidigare. Totalt deltog 66 tavlande i ungdomsklasserna och de nya mamma- och pappaklasserna.
Dessutom tillkom nybdrjarna dar det inte finns ndgon sammanlagd tavling och de lar ha varit minst 25
stycken som startade nagon gang. Nackdelen med det har formatet &r att var mer erfarna
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tavlingscyklister inte kan vara med da de &r borta och tavlar for det mest. Men det gor ocksa att det
inte blir sa tufft for de som provar pa sin forsta gang.

Serietdivling MTB i Skatds, 14maj 2014

Uppmuntrade av fjolaret ordnade vi ater en serietavling som elimineringslopp med vara specialregler
for heaten, semifinaler och heat mellan néarliggande placerade for 6vriga plus en final. Fjolarets traning
hade gjort susen och allt flot friktionsfritt trots komplikation med att allt fl6t pa grund av ett valdsamt
regnade. Vi hade flyttat fran omradet vid klubbstugan till hdsthagarna, da vi misstankte att de skulle
vara svart att vara vid klubbstugan vid denna tid pa aret. Sista traningen infor Goteborgsvarvet for
manga:

Det dok upp 50 cyklister och deltog varav drygt halften var fran hemmaklubben. Resultatet blev
darefter med segrar for Mastercyklister i de flesta klasser. Nyheten for aret var vaffelbaket i
serveringen under Antons ledning.

Serietdvling MTB Skatds 9 september

Onsdagen den 3/9 arrangerade vi ytterligare en deltavling i Goteborgsserien, denna gang till skillnad
fran senaste gangen i toppenvéader. Vi gladdes 6ver att se dryga 50 cyklister kimpa pa ett nygammalt
varv vid Brudaremossen. Efter malgang bjods alla ungdomar pa hamburgare, avslutningsvis var det
valdigt kul att se ett stort gang unga cyklister fran Kungélv pa startlinjen.

Nationaldagsloppet

For 10:e aret i foljd organiserades Nationaldagsloppet med Kvibergs Kasern som bas. For ovanlighetens
skull hade vi en mycket osédker vaderprognos infor Nationaldagen och fick ocksa en del regn pa oss pa
eftermiddagen. Vara depaer och i stort sett alla cyklister hann dock komma i mal utan att bli blota.
Hela arrangemanget forlopte dven i ar utan allvarliga incidenter vilket vi naturligtvis ar mycket
tacksamma for.

Strax efter start gick pulsen upp en del i tavlingsledningen da vi drabbades av insikten att vi glomt (!)
prata med Lexby Gard om att satta upp vart tidtagningsmal dar. Med en stor portion handlingskraft
och diplomati fixade dock Patrik sa att vi kunde fullfélja enligt plan.

| ar hade vi 783 anmalda cyklister vilket ar 89 farre an forra aret. Ungefar hélften av anmalningarna
brukar vara efteranmalningar pa Nationaldagen, men i ar var dessa nagot farre, vilket med stor
sannolikhet kan forklaras av den osékra vaderprognosen.

| vanlig ordning arrangerades ocksa Lilla Nationaldagsloppet till gladje for manga barn och deras
foraldrar.

Ekonomiskt resultat for arets NDL &r 54 000 kr, vilket &r ca 18 000 kr mindre &n forra aret.
Forklaringsposter bakom minskningen &r farre anmalda, samt betydligt hogre kostnader for sjukvard.
Okad sjukvardskostnad var ett medvetet val frdn NDL och CK Master, for att halla en hég kvalitet pa
arrangemanget och vara sdkra pa att kunna ta hand om eventuella skador pa ett tillfredsstallande satt.
En stor del av de dyrare sjukvardskostnaderna vagdes dock upp av att vi fatt ner kostnaderna for
tidtagning och nummerlappar.



Ett roligt inslag i arets lopp var att vi hade svenska mastaren i linjelopp pa cykel Michael Olsson pa
startlinjen tillsammans med sitt lag Team Argon 18 Scandinavia. Det vore roligt att etablera NDL som
en sparringrunda dar fler elitlag vill vara med for att méata sig mot varandra!

Det var som vanligt harligt att |dsa och pa andra satt ta emot kommentarer fran deltagare och publik
om allt fran mat och trevliga funktionarer till utmanande och vackra banor samt ett generellt proffsigt
arrangemang. Som vanligt &r detta ett resultat av hart arbete fran klubbens medlemmar och 6vriga
funktionarer. Tack vare vara sponsorer kunde vi ocksa bjuda pa ett gediget prisbord vilket resulterade i
manga glada vinnare.

Infor nasta ar behover vi fundera pa hur vi kan utveckla arrangemanget vidare och bli battre pa att na
ut med information och marknadsforing. Vi behover synas i ett allt stérre utbud av motionslopp pa
cykel och vi har flera saker som gér Nationaldagsloppet till ndgot extra; Vi har en mycket utmanande
och vacker bana, hog niva pa deltagarna, och en cykelkunnig arrangér. Lat oss ta vara pa det!

Mastertrofén 19 augusti

Vandringspriset vandrade inte Iangt i den har gdngen, utan det blev Per Lindberg som fick nojet att
husera den fula gubben ytterligare ett ar. Det bl6ta och blasiga vadret tidigare under dagen hade
avskrackt manga, men en handfull tappra infann sig anda for att gora upp om Mastertrofén som baste
landsvagscyklist i CK Master. Tavlingen kordes liksom i fjol Gver tre varv pa en bana kring Harryda.

Vid forsta varvning sags Olof Astrom stracka ut faltet, och ett varv senare hade han fatt med sig
regerande mastaren Per Lindberg i en utbrytning. Dessa tva visade sig vara starkast for dagen och
kunde ohotade gora upp i en spurt, dar Per var den som drog det langsta straet. | gruppen bakom
placerade sig Johan Akesson fore Pierre Stjernman.

CK Masters MTB-Race
For tredje aret i rad anordnade klubben CK Masters Mountainbike Race, denna gang

I6rdagen den 21 september vilket var nagot senare dn foregaende ar. Tavlingscentrum var belaget vid
hasthagarna i Skatas dar Lisebergs Campings faciliteter for dusch och kafeteria anvands for ett smidigt
arrangemang. Tyvarr medfor platsen en begrdansning vad galler dskadarnas majlighet att se akarna mer
an en gang per varv.

For att underlatta arrangemanget delades starterna upp i tva huvudblock dar de yngre klasserna och
sportklasserna cyklade en kortare bana pa 3.8 km medans de aldre korde den fulla slingan pa 5.2 km.
Dessutom korde nybdrjarna en 1 kilometersslinga runt hasthagarna. Efter en del kritik att banorna var
for tuffa for ungdomarna anvandes delar av 5-kilometerssparet for att undvika den vérsta stigningen
upp for Brudarebackens topp pa den kortare banan.

Tavlingen avlopte utan nagra storre missdden. De utmanande banorna gillas av akarna, dven om
manga anser att grusstrackorna ar for langa. Totalt var 108 akare foranmalda, men 139 akare startade.
CK Masters ungdomar stod for fina insatser och segrade i tva tavlingsklasser, P10-12 och P15-16
genom Axel Wallentin och Oskar Recina. Landslagsakaren Matthias Wengelin vann herrar elit och gav
banan berom.



Tavlingen har potential att utvecklas ytterligare infér kommande ar. Styrelsen har ansokt om SWE-cup
status vilket forhoppningsvis 6kar deltagarantalet. Att gora tavlingen mer publikvanlig samt att forsoka
minska langden grusstrackor dr andra atgarder som kan forbattra arrangemanget.

Nightmare Classic 8 november

Arets upplaga av Nightmare Classic gick av stapeln den 8 november vid klubbstugan. Sa snart morkret
lagt sig Over Skatas gav sig ungdomsklasserna ut pa sina varv pa den bl6éta banan. Har var det stor
dominans av Mastercyklister bland de startande, med hemmaseger i de flesta klasserna. Strax darefter
var det seniorernas tur, och dar var det ingen mindre an gamle MTB-kungen Roger Persson som var
forst i mal.

Som vanligt fanns varm korv och fika till forsaljning, och vara duktiga funktionarer sag till att det blev
ett lyckat arrangemang. Det man daremot skulle 6nska sig till nasta ar ar fler deltagare. Kanske maste
vi bli battre pa att marknadsféra denna tavling, som ju ar ett av Sveriges dldsta MTB-lopp och tillika det
enda som kors i morker. | ar var det sammanlagt var det 45 personer som tavlade, nyborjare
inkluderade.

Posttrampet for Kids

Posttrampet for Kids arrangerades tva ganger under aret. Ett med alla nyboérjarna sista dagen pa MTB-
skolan i augusti och det andra dagen efter i samband med Master Cup, med cirka 30 deltagande
ungdomar.

CX-SM samt cup-avslutning i CX-Swecup 15-16/11

Tillsammans med GCK och MCK arrangerade CK Master aterigen cx-tavlingar vid Slottsskogsvallen.
Precis om forra aret hade vi ansvar for café, start och mal. Med férra arets erfarenheter i ryggsacken
var vi battre forberedda med bade funktionarer och planering. Ca 150 cyklister stallde upp i SM, nagot
farre korde dag tva. Aterigen hade vi tur med vadret dven om det blev ordentligt lerigt pa sina stillen.
Vi fick klagomal angdende seedning andra dagen och ser till att halla battre ordning pa kommissarierna
till ndsta gang. Crossen vaxer sa det knakar och CK Master ar utan tvivel en av de ledande féreningarna
inom denna hjartevarma disciplin.

Alla skall med - att initiativ for ékat tdvlingsdeltagande

For att framja tavlandet bland klubbens manga tranande ungdomar och goéra det enklare for ovana att
finna sig tillratta i den kanske ovana tavlingsmiljon startades initiativet ”Alla Skall Med”. Ett antal
lampliga tavlingar i naromradet valdes som Alla Skall Med tavlingar. P& evenemangen fanns klubbens
yta tydligt utmarkt med talt och flaggor och ledare fanns pa plats for att hjalpa de mer ovana
tavlingsdeltagarna med anmaélningar, nummerlappar och starttider. Samordnad samakning fran
klubbstuga anordnades och forutom namnda talt och flaggor anskaffades dven cykelhallare for
utlaning till foraldrar. Initiativet stottades av kommunen som bidrog med medel. Resultatet blev
mycket bra och en fortsattning planeras for kommande ar.

Medarrangér till Géteborgsgirot 2014

For andra atet genomférdes Goteborgsgirot, i ar den 3-4 maj. Arrangorer ar Frélunda HC och GAIS med
stod av CK Master, Molndals Cykelklubb och Géteborgs Cykelklubb. Nyheter for aret var att start och
mal for alla loppen var pa Ullevi, Stadsgirot (lvg) kompletterades med ett kortare lopp - 3,5 mil -
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Halvgirot. For MTB-delen som gick pa sondag arrangerades det ett ShortRace fér ungdomar upp till 16
ar som ocksa var distriktsmasterskap. CK Master ansvarade for MTB Girot, 37 km alt 25 km. 37 km
loppet ar bade ett motionslopp och samtidigt en nationell tavling. Totalt deltog 736 personer i de "tre"
MTB-loppen", kvinnor och man. Tavlingsdelen lockade totalt 79 personer. Tavlingsledare var Fredrik
Bistedt. Banan var i stora drag den samma som aret innan. Masterstart gick fran Ullevi till Stora Torp
dar den riktiga starten skedde. Darefter cyklade man via Skatas, Harlanda tjarn, Bohusleden till
Blacktjarn, langs golfbanan vid Ugglemossen, langs Stora och Lilla Delsjon for att aterigen komma in i
Skatas och till slut i mal pa Ullevi. Funktionarer fran CK Master dgnade en helg at banférbattrande
atgarder, som att bygga spanger, roja skog/sly och buskar samt att grusa vissa knéligare partier i syfte
att férenkla for det kortare loppet. Totalt deltog 25 personer i denna aktivitet. Banan markerades upp
en vecka innan loppet. Tyvarr finns det manga personer som river ner och dndrar markeringen sa det
fick kontrolleras I6rdag kvall och sbndag morgon. Tur var det, fér mycket kan handa med pilar i skogen
over en natt. 6 personer stod for banmarkeringen. CK Master bemannade dven upp med 5 zonchefer
som ansvarade for sakerhetsvakter langs banan, depachefer och master cyklister fran Ullevi till sjdlva
starten vid Stora Torp. Totalt engagerades 18 funktionarer tavlingsdagen.

Tavlingar och resultat

Mountainbike SM i J6nképing

SM i mountainbike 2014 avgjordes vid Hallbystugan utanfor Jonkdping. Det var ett vadlarrangerat SM
som fick genomgaende positiva omddmen bland askadare och cyklister. Att det var ett stralande
sommarvader bidrog sjalvklart ocksa till den goda stamningen. De vélbyggda banorna var bade
publikvanliga med manga passager i ndarheten av tavlingscentrum, och utslagsgivande med gott om
backar bade uppfor och nedfér. Trenden med mycket tekniska passager fortsatte ocksa, har i form av
bland annat ett respektingivande hogt dropp och en klurig trappa av stockar. CK Master var
valrepresenterat, totalt stallde 15 mastercyklister upp i XCE och 21 i XCO. Klubbens framsta placering
stod Olof Abrahamsson fér i klassen P13-14 med silver i XCE. Ovriga framskjutna placeringar var Per
Lindberg H30 med en 4:e plats i XCO, Tva 6:e platser i XCO ungdom genom Oskar Recina P15-16 och
Olof Abrahamsson P13-14.

Resultat

Aven i &r blev det manga fina resultat fér Master cyklister i alla &ldrar. Det redovisas placering 1 till 3 i
respektive tavling. Vid SM redovisas samtliga placeringar.

Ostgotaloppet
1:a Hannes Forsby, Junior

Orestad tempo
1:a Hannes Forsby, Junior

Orestad linje
1:a Mikael Forsby, H50

Varberg 2-dagars, dag 1
1:a Martin Claesson, H40
2:a Merve Miiller, DElit

Lulea CK Tempo
1:a Goran Toyra, H6O0

Svenska Méasterskapen Linje
5:a, Hannes Forsby, Junior

Svenska Méasterskapen Tempo

11:a Hannes Forsby, Junior

83:e Vastboloppet
2:a Hannes Forsby, Junior

Svenska Masterskap XCE

Alingsas MTB Challenge Lér
1:a Olof Abrahamsson P13-14
2:a Rasmus Linden NybP8-10
3:a Elias Lindén P10-12

Alingsas MTB Challenge Uphill
1:a Oskar Recina P15-16

2:a Olof Abrahamsson P13-14
3:a Axel Abrahamsson P13-14

SM Marathon MTB
2:a Per Lindberg H30
17:e Tobias Eriksson H 30

11




Varberg 2-dagars, dag 2
3:a Per Wallentin HSport

GBG girot Short Race (DM)
1:a Olof Abrahamsson P13-14
2: Carl Ryttsén P13-14

3: Bazka Johansson P13-14
1:a Tove Dandell F10-12

2:a Elias Lindén P10-12

3:a Johan Svenske P10-12

Billingeracet
2:a Carl Ryttsén P13-14

Halmstad 2-dagars. Prolog
3:a Hannes Forsby, Junior
2:a Per Lindberg H30

Halmstad 2-dagars. GP
3:a Per Lindberg H30

Halmstad 2-dagars. Linje
1:a Hannes Forsby, Junior

Halmstad 2-dagars.
Slutplacering

1:a Hannes Forsby, Junior
3:a Per Lindberg, H30

Kinnekulleloppet
1:a Hannes Forsby, Junior

Uddevalla Tempo
1:a Mats Berntsson, Senior

2:a Olof Abrahamsson P13-14
22:a Bazka Johansson P13-14
23:a Carl Ryttsén P13-14

24:a Jona Berndtsson P13-14
36:a Axel Abrahamsson P13-14
44:a Albin Svenske P13-14
45:3 Adrian Smeds P13-14
5:a Pierre Stjernman H30

8:a Axel Wallentin P10-12
20:a Elias Lindén P10-12

36:a Johan Svenske P10-12
11:a Oskar Recina P15-16
27:a Erik Thérnqvist P15-16
17:e Markus Lindén H40

18:e Anders Berndtsson H40

Svenska Masterskap XCO

6:e Oskar Recina P15-16

6:e Olof Abrahamsson P13-14
15:e Bazka Johansson P13-14
19:e Jona Berndtsson P13-14
25:e Axel Abrahamsson P13-14
26:e Carl Ryttsén P13-14

34:e Hugo Hilmersson P13-14
41:a Albin Svenske P13-14
43:e Adrian Smeds P13-14
10:e Axel Wallentin P10-12
18:e Elias Lindén P10-12

37:e Johan Svenske P10-12
11:e Martin Claesson H40
11:e Pierre Stjernman H30
22:a Emil Backlund HElit

27:e Anders Berndtsson H40
34:e Markus Lindén H40

30:e Daniel Lagersten H30
17:e Tove Dandenell F10-12

10:a Martin Claesson H40

USM Tempo
11:a Oskar Recina P15-16

Rekordmilen
1:a GOran Toyra H60

Savast MTB
1:a GOran Toyra H60

Veteran SM Tempo
8:a Hannes Forsby Junior
14:e Mikael Forsby H50

Veteran SM Linje
12:a Johan Akesson Elit
33:a Mikael Forsby H50

Rekordmilen
1:a Goran Toyro H60

Cykelvasan

Dynamitracet

16:e Rickard Rundberg H Elit

3:a Olof Abrahamsson P13-14

3:a Olof Abrahamsson P13-14

Svanesund 3-dagars Etapp 1

1:a Oskar Recina P15-16
3:a Johans Akesson Elit

Bockstensturen

PCK 2-dagars Linje
3:a Alexander Andersson Elit

CK Masters MTB Race

1:a Oskar Recina P15-16
1:a Axel Wallentin P10-12
1:a Magnus Ahlqvist H50
2:a Per Gustavsson H50
2:a Anna Wallentin F10-12

Lidacrossen Dag 1
3:a Axel Abrahamsson P11-14
1:a Olof Abrahamsson P15-16

West Heat Cyclo Cross Race

Goteborgscrossen Dag 2

2:a Pierre Stjernman H
Superklass

West Heat Cyclo Cross Race
1:a Pierre Stjernman H
Superklass

1:a Olof Abrahamsson P15-16
3:a Axel Abrahamsson P11-14

Goteborgscrossen dag 1
1:a Agnes Abrahamsson F11-14

3:a Agnes Abrahamsson F10-14
2:a Mats Berntsson H
Superklass

3:a Rickard Runnberg H
Superklass

SWE CUP CX Totalt

1:a Olof Abrahamsson P15-16
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2:a Carl Ryttsén P15-16 Goteborgscrossen SM

2:a Mikael Forsby H50
Lidacrossen Dag 2 11:a Hannes Forsby H Sen
3:a Axel Abrahamsson P11-14 5:a Mats Berntsson H30
1:a Olof Abrahamsson P15-16 9:a Rickard Rundberg H30
2:a Carl Ryttsén P15-16 5:a Oskar Recina Junior
32:a

3:a Bazka Johansson P15-16

Master har blivit utsett till bédsta klubb i distriktet i bade MTB och landsviig!
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Sponsorer och bidrag

CK Master har haft ett gott samarbete med idrotts- och Foreningsférvaltningen, Park- och
Naturférvaltningen samt Stadsdelsnamnden i Orgryte-Harlanda. Under &ret har klubbens verksamhet
fatt bidrag och varupriser for tavlingar av féljande:

Kommunala bidrag Grip Grap
Statliga bidrag Colorwear
Géteborgs cykelférbund ElitRehab
Sportspec Gettergod Gelato
Nordic Wellness Dalblads

Naprapatkliniken i Vist

Ett stort tack riktas till dessa som har varit ett enormt stdéd. Det hade varit svart att genomféra
klubbverksamheten utan alla bidrag.

Kurser/utbildning

e Tavlingsledarutbildning: Viktor Recina

e Sports Marketing: Emil Backlund

e  SISU Styrelsearbete: Styrelsen

e Pengar for utbildningarna séks genom Idrottslyftet samt fran Goteborgs kommun.

e Klubben har under aret registrerat ett 10-tal largrupper.

Medlemmar och ekonomi

Medlemsantalet
En gallring av medlemsregistrat har genomférts under aret. id arets slut fanns ca 392 medlemmar.

Under aret har 63 nya medlemmar valts in i klubben.

Ekonomi
CK Master har det gangna rakenskapsaret redovisat ett resultat om ca 81 000 Sek. De storsta

intaktskallorna har varit bidrag och Nationaldagsloppet.

Utmadrkelse och resultat
Lakerolbagaren delas ut till Olof Abrahamsson fér SM-Silver i XCE MTB P13-14.

Till 3rets prestation valdes Erik Svenske och Joakim Adolfsson for sina insatser i arrangerandet av
Nationaldagsloppet

Mastertrofén gar till Per Lindberg.

Klubbmdstare MTB (KM 2014.05.14)
e P10-12 Axel Wallentin
e P13-14 Olof Abrahamsson
e Elit Mats Berntdsson
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D30 Frida Lindén

D40 Therese Silverbage
H30 Henrik Gyllander
H40 Markus Lindén
H50 Per Gustavsson
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Styrelsens slutord

Styrelsen vill tacka alla medlemmar, sponsorer och 6vriga som stottat oss under 2014. Tack vare era
insatser har klubben kunnat fortsatta att utvecklas, genomféra stora och sma arrangemang och inte
minst kunnat sprida cykelgladje saval innanfér som utanfor klubbens domaner. Nu ser vi alla framat
mot ett spannande 2015 och 6nskar er alla lycka till med traning och utveckling!

Bjorn Rosander Mats Abrahamsson Mikael Forsby
Viktor Recina Emil Backlund Frida Blomqvist
Anton Johansson Erik Waldner
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